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陈 三 通陈 三 通

2022-09 ~ 2023-112022-09 ~ 2023-11 英国利兹大学英国利兹大学 食品科学与营养（食品科学与营养（硕士硕士））

2021-09 ~ 2022-072021-09 ~ 2022-07 英国哈德斯菲尔德大学英国哈德斯菲尔德大学 药物化学（药物化学（本科本科））

2018-09 ~ 2021-072018-09 ~ 2021-07 广东药科大学广东药科大学 药学（药学（本科本科））

•• 主修课程： 微生物与化学食品安全、食品加工、食品分析、营养素与食品生化结构和功能、饮食与心血管健康、食品加工对营养品
质的影响、功能食品、科研项目

•• 主修课程：分子靶点与药物设计、化学疗法、药物制剂与药物分析、分析科学、化学项目

•• 主修课程包括 药理学、药物化学、药剂学、药物分析、生物化学 等

教育背景教育背景

2021-10 ~ 2023-092021-10 ~ 2023-09 社会实践社会实践 工作人员工作人员

2019-09 ~ 2021-072019-09 ~ 2021-07 班级事务班级事务 班长班长

2019-09 ~ 2021-072019-09 ~ 2021-07 朋辈心理健康服务队朋辈心理健康服务队 负责人负责人

•• 在英留学期间积极利用课余时间参与社会兼职，充分锻炼工作能力、与人沟通能力以及及抗压能力
•• 留学期间先后于锦江、华隆超市、广东楼参与兼职，内容包括订单处理，食品加工及食品包装，货物整理及销售等，各项工作均获

认可

•• 协助辅导员管理班级59人，及时接收学校各项通知，完成上传下达工作
•• 跟进班级资料使用需求及老师工作需求，完成学习资料、同学档案、学生信息的汇集归档，提高班级管理效率
•• 及时响应同学需求，协助同学提高沟通效率，加强班级同学间的协作

•• 负责为有需要的同学预约心理咨询老师，与心理咨询老师沟通相关时间安排
•• 负责组织开展团队成员的团体辅导活动、各类校园心理健康宣传活动
•• 负责协助组织开展“5.25”大学生心理健康教育月系列活动

校园经历校园经历

1. 广东药科大学2018-2019学年红棉二等奖学金（学业优秀）
2. 广东药科大学2018-2019及2019-2020学年远志三等奖学金（社会实践）

荣誉证书荣誉证书

语言技能：语言技能：大学英语6级证书，雅思6.5；粤语
计算机：计算机：熟练操作windows平台上的各类应用软件，包括Word、Excel、Powerpoint

技能特长技能特长

专业背景：拥有药学、食品科学与营养等专业知识背景，学习能力强，喜欢迎接新挑战
语言能力：海外两年多留学经验，适应能力强，英语听说读写流利，可作为商务语言
综合素养：性格开朗，善于与人沟通，有责任心，抗压能力强
爱好：徒步，健身，旅行，阅读

自我评价自我评价


