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本人积极向上，做事严谨，喜欢拥抱新挑战。已获得心理咨询师专业技能培训合格证书，计算机二级，英语六级，雅思7分，普

通话二甲等证书；本科期间多次获得学校学业奖学金及优秀干部称号。 
 

爱丁堡大学 硕士 Mental health in children and young people: psychological approaches 2022-2023 

修读儿童与青少年领域的临床心理学相关课程。 

深圳大学 本科 应用心理学；汉语言文学 2017-2021 

GPA 3.6；已获得文学学士和理学学士双学位。 

深圳市慈源教育咨询有限公司 心理咨询师助理 

工作地点：哈尔滨工业大学（深圳）心理中心 

2021.06-2022.02 

1. 接听学生预约电话，了解学生的咨询需求，即时研判学生的心理状况，为其安排适合的咨询师及咨询时间； 

2. 汇总疑似心理危机学生相关信息，及时向中心负责人汇报； 

3. 与二级学院心理辅导站站长、辅导员联系对接，跟进重点关注学生的心理健康状况； 

4. 维护学校心理健康服务系统，汇总分析新生心理测评数据并及时上报； 

5. 运营校心理中心公众号“小嗨森”，撰写部分心理知识科普文章及相关推文； 

6. 协助接待心理中心一般性访谈。 
 

深圳大学大湾区国际创新学院 研究助理 

1. 协助研究生助理的考勤，文件处理，会议室申请等相关行政工作； 

2. 参与组织各种活动、会议； 

3. 协助起草、撰写部分研究项目总结。 

2020.09-2020.12 

 

 

  

童年情感经历与成年期心理健康的关系——以在英样本为例 实验主试及项目组成员 

1.参与量表筛选和问卷设计； 

2.在线招募在英国居住的成年人进行问卷调查； 

3.整理、分析所收集的200余个样本数据，并撰写定量研究论文。 
 

初中生自我概念与校园欺凌的关系 实验主试及项目负责人 

1.筛选量表，设计量表； 

2.面向深圳某中学招募400余名学生被试进行问卷调查； 

3.整理、分析所得数据，撰写学术性论文。 
 

对低年级中国儿童词语阅读的全面考察：一年纵向研究 实验助理 

对100份小学生语言及认知能力的测验数据进行转录和录入。 

 

全球疫情下身心健康研究项目 研究助理 

1. 整理与翻译若干与心理健康相关的英文版原版量表； 

2. 发放调查问卷，利用互联网平台向用户进行宣传以收集数据。 

2023.02-2023.08 

 

 
 

 

 

2020.12-2021.05 

 

 
 

 

 

2020.09-2020.11 

 

 

2020.04-2020.09 
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